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Prin prezenta vid comunicdm cd Spitalul Judefean de Urgenid “Mavromati” Botosani,
organizeazd, in data de 31.05.2022 examen pentru ocuparea posturilor pe durata
nedeterminata, pentru personalul care a ocupat fara concurs posturi de executie pe perioada
determinata in perioada starii de urgenta / alerta, dupa cum urmeaza:

SECTIA MEDICINA INTERNA I - str. Marchian nr.11

> 6 posturi vacante de asistent medical debutant PL;
» 2 posturi vacante de infirmier debutant;
> 2 posturi vacante de ingrijitoare.

COMPARTIMENT ENDOCRINOLOGIE - str. Marchian nr.171
» 3 posturi vacante de asistent medical debutant PL;
» 2 posturi vacante de infirmier debutant;

Pot participa la examen numai salariatii care isi desfasoara activitatea cu Contract
Individual de Munca pe durata determinata in cadrul Sectiei Medicina Interna I  si
Compartiment Endocrinologie a Spitalului Judefean de Urgengd “Mavromati” Botosani.

Conditii de participare :

- Cererea de inscriere la examen, in care se mentioneaza postul pe care personalul isi
desfasoara activitatea;

- Declaratie de consimgdmdnt privind acordul pentru prelucrarea datelor cu caracter
personal.

Examenul se va desfdsura la sediul Spitalului judetean de Urgen{d ,,Mavromati, Botosani
din strada Marchian nr. 11 si va consta din urmdtoarele probe:

- proba scrisd;
- interviul.

Sunt declarati admisi candidatii care au promovat cele doua probe si care au obtinut

minimum 70 de puncte la fiecare probd.

Cererile de inscriere si_declaratiile de consi a" i rivin rdul pentru prelucrare
datelor cu car er er n I r id I R ra_din cadrul Spitalului Judetean
bili ntru pr ris e data de 1.05.2022 ince and cu ora0 00.

Data stabilita pentru pr in i ntr rsoanel Iarate admlse la roba SCris

in zi rm to re daca este cazul.

La examenul organizat de Spitalul Judetean de Urgentd “Mavromati” Botosani in ziua de
31.05.2022, ora inceperii probei scrise va fi ora 09.00, candidatii inscrisi avand obligatia sa fie
prezenti cu 30 min inainte de inceperea probei scrise, iar verificarea identitatii se va face numai
pe baza de B.I sau C.L

Relatii suplimentare se pot obtine la Serviciul RUNOS al Spitalului Judetean de Urgenta
~Mavromati” Botosani, telefon 0231/518812 interior 1141 si pe site-ul www.spitalulmavromati.ro.



BIBLIOGRAFIA si TEMATICA

PENTRU OCUPAREA POSTULUI VACANT DE ASISTENT MEDICAL DEBUTANT PL
(6 POSTURI- S. MEDICINA INTERNA I si 3 POSTURI - COMP. ENDOCRINOLOGIE)

SECTIA MEDICINA INTERNAI

1. TESTE PENTRU ASISTENTI MEDICALI - Autori: Viorel Gherghina, Mircea Timofte,
Gheorghe Nicolae sub egida Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania-2009;

2. Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistenti medicali.Ghid de nursing, Lucretia Titirca, Ed.
Viata Medicala Romaneasca 2005;

3. Urgente medico - chirurgicale, Sinteze, Lucretia Titirca, Ed. Medicala Bucuresti 2006;

4. Ingrijiri special acordate de catre asistentii medicali, Lucretia Titirca, Ed.Viata Medicala
Romaneasca, 2006;

5. Tratat de ingrijiri medicale pentru asistentii medicali generalist.Volumul II - cap.1; Volumul III -
cap.1 - Coordonator Prof.Dr. Marcean Crin - Ed. Carol Davila, Bucuresti 2021;

6. ORDONANTA DE URGENTA nr. 144 din 28 octombrie 2008 privind exercitarea profesiei de
asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si
organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania - cu modificarile si completarile ulterioare ;

7. ORDIN nr. 1761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private, evaluarea eficacititii procedurilor
de curdtenie si dezinfecfie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru
dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derulirii
procesului de sterilizare i controlul eficientei acestuia, cu modidficarile si completarile ulterioare;

8. ORDIN nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire
si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare;

9. ORDIN NR. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale;

10. LEGEA dreptului pacientului nr. 46 din 21 ianuarie 2003 - cu modificirile si completirile
ulterioare;

11. OMS nr. 1142/2016 privind aprobarea procedurilor de practica pentru asistentii medicali
generalist, cu modificarile si completarile ulterioare.

BIBLIOGRAFIA si TEMATICA

PENTRU OCUPAREA POSTULUI VACANT DE INFIRMIER DEBUTANT SI INGRIJITOARE
(4 POSTURI- S. MEDICINA INTERNA I si 2 POSTURI - COMP. ENDOCRINOLOGIE)

SECTIA MEDICINA INTERNA I

1. CURS PENTRU INFIRMIERE - ORDINUL ASISTENTILOR MEDICAL! GENERALISTI, MOASELOR SI
ASISTENTILOR MEDICALI DIN ROMANIA - FILIALA BOTOSANI;

2. Teste personal auxiliar: infirmieri, brancardieri, ingrijitori curdtenie 2019;

3. Ordinul 1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate
din activitati medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind
deseurile rezultate din activitatile medicale Cap.1I; Cap III; Cap.IV; Cap V; Cap VI; Cap VII;

4, Ordinul 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare;

5. ORDIN Nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea,
dezinfectia si sterilizarea n unitdtile sanitare publice si private, evaluarea eficacitifii procedurilor de
curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrulacestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia
maéinilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a deruldrii procesului de
sterilizare si controlul eficientei acestuia;



TEMATICA

1. Curdtenia si dezinfectia in unitatile sanitare;

2.Gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale:

- obiective si domenii de aplicare

- clasificari

- ambalarea deseurilor

- depozitarea temporara

- transportul

- eliminarea finala

- responsabilitdti in domeniul de gestionare a deseurilor infirmiera.
3. Prevenirea infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile medicale;
4. Atributii de serviciu infirmiera//ingrijitor de curatenie:

- Pregdtirea patului si accesoriile lui;

- Schimbarea lenjeriei de pat;

- Asigurarea igienei personale, corporale si vestimentare a bolnavilor;
- Dezbracarea gi imbrécarea bolnavului imobilizat la pat;

- Efectuarea toaletei pe regiuni a bolnavului imobilizat la pat;

- Observarea pozitiei bolnavului. Schimbarea pozitiei bolnavului;

- Mobilizarea bolnavului;

- Captarea dejectiilor fiziologice si patologice ale bolnavilor;

- Efectuarea transportului bolnavului in spital;

- Alimentatia bolnavului, prevenirea escarelor de decubit;
-Colectarea la sursa si ambalarea lenjeriei;

-Transportul si depozitarea lenjeriei murdare;

-Depozitarea si transportul lenjeriei curate;

-Pastrarea confidentialitatii.
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