
TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA IN VEDEREA SUSTINERII CONCURSULUI 

PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE INFIRMIER DEBUTANT LA

SECTIA MEDICINA INTERNA I DIN DATA DE 26.07.2017.

1. REGULI GENERALE PRIVIND CURATENIA,DEZINFECTIA SI 
STERILIZAREA IN SPITAL.
2. COLECTAREA,GESTIONAREA SI TRANSPORTUL DESEURILOR 
REZULTATE DIN ACTIVITATILE MEDICALE.
3. PREVENIREA SI COMBATEREA INFECTIILOR NOSOCOMIALE.
4. PRECAUTII UNIVERSALE.
5.IGIENA SI CONFORTUL BOLNAVULUIIMOBILIZAT:
a) schimbarea lenjeriei de pat,
b) schimbarea lenjeriei de corp,
c) toaleta bolnavului,
d) toaleta bolnavului imobilizat.
6.MANIPULAREA SI TRANSPORTUL PACIENTULUI DECEDAT.

BIBLIOGRAFIE

1. Tehnica ingrijirii bolnavului-C.Mozes-Editura Medicala - Bucuresti 2006.
2. ORDIN nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de 
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in 
unitatile sanitare.



3.0RDIN nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice 
privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de 
culegere a datelor pentru baza nationals de date privind deseurile rezultate din 
activitati medicale.
4.LEGEA drepturilor pacientului nr 46 din 21 ianuarie 2003 - cu modificarile si 
completarile ulterioare.
NORMA de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003 -  aprobata de 
Ordinul 1410/12.12.2016.
5.0rdinul nr.961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, 
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si 
interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si 
dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de 
nivelul de rise, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de 
suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si 
eficientei procesului de sterilizare.
6.Fisa postului.
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