TEMATICA $I BIBLIOGRAFIE
PENTRU POSTUL DE ASISTENT MEDICAL NUTRITIE SI DIETETICA DEBUTANT CU PL
COMPARTIMENT BUCATARIE

1. Introducere in nutritie (Capitolul I - NUTRITIE SI DIETETICA ) .Bazele biochimice si fiziologice
ale alimentatiei:
— Proteinele
— Lipidele
- Glucidele
- Apa
- Sarurile minerale
- Vitaminele
2.  Drepturile pacientului;
3.  Prevenirea §i combaterea infectiilor nosocomiale;
4.  Colectarea si transportul deseurilor periculoase provenite din activitatile medicale;
5.  Etica si deontologia in exercitarea profesiei de asistent medical;
6.  Cunostinte operare PC.
BIBLIOGRAFIE
NUTRITIE SIDIETETICA - Autor Viorel T.Mages - Editura Didactica si Pedagogica -1995;
ORDIN nr. 916 din 27 iulie 2006 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si control al infectiilor

b —
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nosocomiale in unitatile sanitare — cu modificarile si completarile ulterioare;
Codul de eticd si deontologie profesionala al asistentului medical §i moagei din Romania — 2005;
ORDONANTA DE URGENTA nr. 144 din 28 octombrie 2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului
Asistentilor Medicali Generaligts, Moaselor gi Asistentilor Medicali din Roméania — cu modificarile §i completarile
ulterioare;
ORDIN nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate
din activitdti medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile
rezultate din activitati medicale;
NORME TEHNICE din 6 februarie 2007 privind curitarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare, aprobate
de ORDINUL nr. 261 din 6 februarie 2007;
LEGEA drepturilor pacientului nr. 46 din 21 ianuarie 2003- cu modificarile si completarile ulterioare;
NORMA din 7 aprilie 2004 de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003 - a fost aprobata de Ordinul
386/2004;
TESTE PENTRU ASISTENTI MEDICALI - Autori: Viorel Gherghina, Mircea Timofte,

Gheorghe Nicolae

sub egida Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali
din Roménia-2009

10. Fisa postului;
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