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Nu răspunde 

Deschideţi căile aeriene
Căutaţi semne de viaţă

Chemaţi echipa de resuscitare

RCP 30:2 
Ataşaţi defibrilatorul / monitorul

În timpul RCP:
• Corectaţi cauzele reversibile*
• Verificaţi poziţia electrozilor şi 

contactele
• Încercaţi / verificaţi: accesul IV, 

căile aeriene şi oxigenul
• Efectuaţi neîntrerupt compresii 

după protejarea căilor aeriene
• Administraţi adrenalină la fiecare 

3-5 minute
• Aveţi în vedere: amiodaronă, 

atropină, magneziu

Ritm şocabil
(FV/TV fără puls)

Ritm neşocabil
(DEM/asistolă)

1 şoc
150-360 J bifazic

sau 360 J monofazic

Continuaţi imediat
RCP 30:2 

timp de 2 minute

* Cauze reversibile
 Hipoxia Pneumotoraxul în tensiune
 Hipovolemia Tamponada cardiacă
 Hipo/hiperkaliemia/dezechilibre metabolice Toxicele
 Hipotermia Tromboza (coronariană sau pulmonară)

Continuaţi imediat
RCP 30:2 

timp de 2 minute

Evaluaţi ritmul
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