SECTIA NEONATOLOGIE

PROTOCOL PRIVIND EFECTUAREA CURATENIEI ZILNICE
IN SALOANELE CU NOU NASCUTI TIP ROOMING IN

IN SALOANELE DE MAME SI NOU NASCUTI, TIP ROOMING-IN,
INFIRMIERA DE LA NOU NASCUTI RASPUNDE DE IGIENA PATUTURILOR,
MESEI DE INFASAT SI CADITEI PENTRU BAIA NOU NASCUTULUL.

ACEASTA VA STERGE TOATE SUPRAFETELE CU DETERGENT
DEZINFECTANT, CURATA SI DEZINFECTEAZA CADITA DUPA BAIE -
INCLUSIV ~ ROBINETELE - CANTARUL ELECTRONIC, SUPRAFETELE
LATERALE ALE PATUTURILOR SI MUSAMAUA DE PE SALTELUTA, SCHIMBA
LENJERIA, COLECTEAZA SI EVACUEAZA LENJERIA MURDARA CONFORM
PROTOCOLULUI.

PROTOCOL PRIVIND EFECTUAREA CURATENIEI ZILNICE
IN SALOANELE STRICT DE NOU NASCUTI

* SE COLECTEAZA SI SE EVACUEAZA LENJERIA MURDARA CONFORM
PROTOCOLULUI, ASIGURANDU-SE CANTITATEA NECESARA DE
DEZINFECTANT IN RECIPIENTELE PENTRU COLECTAREA ACESTEIA;

e SE COLECTEAZA SI SE EVACUEAZA GUNOIULMENAIJER, CURATINDU-
SE COSUL DE GUNOI , INLOCUIND SACUL DIN PLASTIC DE CULOARE
NEAGRA CU UNUL NOU;

e SE SCHIMBA LENJERIA,

e SE STERG CU DETERGENT DEZINFECTANT SUPRAFETELE LATERALE
ALE PATUTURILOR, MUSAMAUA DE PE SALTELUTA, MASUTA DE
INFASAT, CANTARUL ELECTRONIC;

e SE CURATA SI SE DEZINFECTEAZA CADITA DUPA BAIE, ROBINETELE,
CHIUVETA;

» SE STERG CU DETERGENT DEZINFECTANT TOATE SUPRAFETELE -
MASA TRATAMENT, DULAP, MANER USI, RAMPE 02, PERVAZ, BIROU,
LLA NEVOIE FAIANTA SI GEAMURILE;

e SE SPALA PAVIMENTUL CU SOLUTIE DE DETERGENT DEZINFECTANT ;

e SE ASIGURA TUBULATURA STERILA PENTRU OXIGEN SI ASPIRATIE;

» SE AERISESTE INCAPEREA;
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e SE ASIGURA TUBULATURA STERILA PENTRU OXIGEN SI PENTRU
ASPIRATIE SECRETII,

RESPONSABILA PENTRU ACESTE MANEVRE ESTE INFIRMIERA DE LA NOU
NASCUTI SUB SUPRAVEGHEREA ASISTENTEI DE SERVICIU.

PROTOCOL PRIVIN EFECTUAREA CURATENIEI ZILNICE IN
SECTORUL TERAPIE INTENSIVA NOU NASCUTI

e SE COLECTEAZA SI SE EVACUEAZA LENJERIA MURDARA
CONFORM PROTOCOLULUI, ASIGURANDU-SE CANTITATEA
NECESARA DE DEZINFECTANT IN RECIPIENTELE PENTRU
COLECTAREA ACESTEIA;

e SE COLECTEAZA SI SE EVACUEAZA GUNOIUL MENAIJER,
CURATANDU-SE COSUL DE GUNOI SI INLOCUIND SACUL DIN
PLASTIC DE CULOARE NEAGRA CU UNUL NOU;

e« SE STERG SI SE DEZINFECTEAZA INCUBATOARELE , SI
APARATURA DIN SALON, CONFORM PROTOCOLULUI;

e SE CURATA SI SE DEZINFECTEAZA CADITA , CHIUVETA SI
ROBINETELE, CANTARUL ELECTRONIC;

e SE STERG TOATE SUPRAFETELE DIN INCAPERE CU DETERGENT
DEZINFECTANT : MASA TRATAMENT, BIROU, DULAP, MANER USI,
RAMPA OXIGEN, PERVAZ, FAIANTA SI GEAMURILE LA NEVOIE;

e SE SPALA PAVIMENTUL CU DETERGENT DEZINFECTANT ;

o SE ASIGURA TUBULATURA STERILA PENTRU OXIGEN SI
ASPIRATIE;

e SE AERISESTE INCAPEREA;

ACESTE MANEVRE INTRA IN ATRIBUTIILE INFIRMIEREI SUB
SUPRAVEGHEREA ASISTENTEI DE SERVICIU.
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PROTOCOL PENTRU CURATAREA SI DEZINFECTIA APARATURIT
MEDICALE IN SECTIA DE NEONATOLOGIE

o PENTRU CURATAREA SI DEZINFECTIA APARATURII MEDICALE,
CONSULTATI IN PRIMUL RAND MANUALUL PRODUCATORULUI
( RESPECTAND INSTRUCTIUNILE) PENTRU O BUNA SI INDELUNGATA
FOLOSINTA;

o CURATAREA SI DEZINFECTIA TERMINALA SE EFECTUEAZA CU
VIRKON 0.1% - 1g DE SUBSTANTA LA 1 LITRU DE APA - TIMP DE
ACTIUNE DE 20 MINUTE ;

e DUPA 20 MIN, TIMP DE ACTIUNE A DEZINFECTANTULUI, OBLIGATORIU
SE CLATESC TOATE COMPONENTELE CU APA STERILA , FOLOSIND O
LAVETA STERILA;

e APOI, FOLOSIND TOT O LAVETA STERILA , SE USUCA FOARTE BINE
TOATE SUPRAFETELE;

* ESTE INTERZISA EXPUNEREA LA VAPORI, DE ACEEA CAND ARE LOC
DEZINFECTIA AEROFLOREI, INCUBATOARELE VOR FI SCOASE DIN
INCAPERE;

e INCUBATOARELE SE CURATA SI SE DEZINFECTEAZA OBLIGATORIU
DUPA FIECARE COPIL SI SAPTAMANAL;

e PENTRU INTRETINEREA ZILNICA SE FOLOSESTE APA OXIGENATA 2%
DE LA FARMACIE (ATENTIE LA CONCENTRATIE);

o SPALAREA ZILNICA A SALTELELOR, PERETILOR INTERNI, INCEPAND
CU PARTEA STANGA, PARTILE LATERALE SI TERMINAND CU PARTEA
DREAPTA, - SPALAREA MAINILOR- SE VA REINSTALA UN CAMP STERIL
SI SE VA INSTALA NOU NASCUTUL, LA URMA PARTILE EXTERIOARE
ALE INCUBATORULUI,

e IN FUNCTIE DE CAZUISTICA , SAPTAMANAL SAU LA 10 ZILE SE VA
MUTA NOU NASCUTUL IN ALT INCUBATOR, PENTRU A PRELUCRA
INCUBATORUL (PENTRU DEZINFECTIA TERMINALA);

e SE VA NOTA DATA SI ORA PRELUCRARII PRECUM SI PERSONA CARE A
EFECTUAT PRELUCRAREA;

e ORICE DEFECTIUNE VA FI ANUNTATA IN TIMP UTIL DE CATRE
ASISTENTA DE SERVICIU.

PROTOCOL PENTRU PRELUCRAREA TUBULATURII,
UMIDIFICATOARELOR SI VASELOR PENTRU ASPIRATIA SECRETIILOR

o SE PRELUCREAZA ZILNIC, DUPA FIECARE PACIENT SI LA NEVOIE;
o RESPONSABILA ESTE INFIRMIERA_DE SERVICI SUB SUPRAVEGHEREA
ASISTENTEI;
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FIECARE CICLU DE STERILIZARE CHIMICA SE VA NOTA IN REGISTRUL
SPECIAL DE STERILIZARE CHIMICA , UNDE SE VA CONSEMNA :

e SUBSTANTA FOLOSITA SI CONCENTRATIA,

e DATA SI ORA PREPARARII SOLUTIEI

e DATA SI ORA INCEPERII STERILIZARII,

e ORA LA CARE S-A TERMINAT STERILIZAREA ,

¢ MATERIALELE STERILIZATE,

e SEMNATURA PERSONEI CARE A EFECTUAT PROCEDURA,

PROTOCOL DEZINFECTIE SENZORI DE TEMPERATURA SI
PULSOXIMETRU

Scop: folosirea corecta a senzorilor ce urmeaza a fi aplicati pe tegumentul nou
nascutului si prelucrarea acestora la refolosire.

Senzorul de temperatura si cel de pulsoximetru trebuie dezinfectati inainte de fiecare
utilizare, precum si la schimbarea pozitiei acestuia la fiecare 3 ore.

Senzorul de pulsoximetru folosit la monitorizarea nou nascutului in prima ora de
viata se va pastra si la admiterea in terapie intensiva.

Pentru dezinfectia senzorilor se foloseste Solutie de Clorhexidina 0.5%. Dupa
dezinfectie, senzorul se lasa sa se usuce inainte de aplicare.

La dezinfectia terminala a incubatorului senzorul de temperatura se pulverizeaza cu
Solutie de Clorhexidina 0,5%, se sterge cu o compresa sterila, se pulverizeaza din nou si se
lasa sa se usuce liber. Inainte de folosire pe nou nascut se repeta operatiunea de
dezinfectie.

PROTOCOL PRIVIND COLECTAREA, EVACUAREA LENJERIEI MURDARE -
SECTIA NEONATOLOGIE

REGULI GENERALE:

e LENJERIA MURDARA SE COLECTEAZA SI SE AMBALEAZA ( ADICA SE
PUNE IN SACUL CORESPUNZATOR) LA LOCUL PRODUCERII,

» LENJERIA MURDARA TREBUIE SA FIE CAT MAI PUTIN MANIPULATA SI
SCUTURATA LA LOCUL PRODUCERILIN SCOPUL PREVENIRII
CONTAMINARIT AERULUI, PERSONALULUI, PACIENTILOR,

e ESTE INTERZISA SORTAREA LENJERIEI LA LOCUL DE PRODUCERE,
ACEASTA MANOPERA FACANDU-SE IN ZONA MURDARA A
SPALATORIEI,
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e NU SE ADMITE SORTAREA LENJERIEI CONTAMINATE(CARE A VENIT IN
CONTACT CU SANGELE SAU ALTE FLUIDE BIOLOGICE),

e PERSONALUL CARE COLECTEAZA ST AMBALEAZA LENJERIA VA
PURTAECHIPAMENT DE PROTECTIE CORESPUNZATOR INCLUSIV
MANUSI,

LENJERIA MURDARA — CEARSAF PATUT, CEARSAF PATURICA- SE
COLECTEAZA IN SACI DIN MATERIAL TEXTIL , SACI CARE SE SPALA SI SE
DEZINFECTEAZA IN SPALATORIE SI SE TRANSPORTA LA SPALATORIE CU
AJUTORUL UNOR CARUCIOARE SPECILALE/ PUBELA, CARE SE SPALA SI
SE DEZINFECTEAZA IN SPALATORIE INAINTE DE REVENIREA IN SECTIE.

PELINCILE MURDARE SE COLECTEAZA IN RECIPIENTE CU SOLUTIE
DEZINFECTANTA (DEROFORM,CLORAMINA), IMEDIAT DUPA FOLOSIRE,
TEMPORAR, PANA LA TRANSPORTUL LOR IN SPALATORIE, CAND SE
INTRODUC IN SACI DIN MATERIAL IMPERMEABIL( FIIND UDA) SI SE
TRANSPORTA CU AJUTORUL UNOR CARUCIOARE SPECILAE/PUBELA ,LA
SPALATORIE .

DUPA COLECTAREA LENJERIEI MURDARE IN PUBELA , SE
TRANSPORTA CU LIFTUL DESTINAT IN ACEST SENS LA SPALATORIE, IN
ZONA DE TRIERE, DUPA CARE LENJERIA MURDARA INTRA PE FLUX.

PUBELA/CARUCIORUL SPECIFIC SE SPALA SI SE DEZINFECTEAZA LA
SPALATORIE INAINTE DE REVENIREA IN SECTIE, SACUL IMPERMEABIL
LA FEL SE SPALA SI SE DEZINFECTEAZA LA SPALATORIE, SCHIMBANDU-
SE CU UNUL CURAT. IN SECTIE , PUBELA SE DEPOZITEAZA IN SPATII
SPECIAL AMENAJATE.
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e LA NOU NASCUTII NORMOPONDERALI PELINCILE SE DISTRIBUIE
PE SECTIE IN SACULETI INDIVIDUALLI,
e LENJERIA SE DISTRIBUIE IN SACI DE PANZA CURATIL

PROTOCOL PRIVIND PRELUCRAREA SI DEZINFECTIA BIBEROANELOR,
BORCANELEOR,SISTEMELOR DE MULS TETINELOR IN BUCATARIA
DIETETICA

*BUCATARIA DIETETICA VA DISPUNE DE SPATII SEPARATE PENTRU :
*PRELUCRAREA BIBEROANELOR,BORCANELELOR,TETINELOR, SISTEMELOR
DE MULS.

- AMBALAREA PENTRU STERILIZARE,

- STERILIZARE,

- PREPARARE SI PORTIONARE,

- SPATIU FRIGORIFIC,

- MOBILIER SI USTENSILE CONFORM BAREMULUI,

osDUPA  TRANSPORTUL IN  SPATIUL DE  PRELUCRARE A
BIBEROANELOR, TETINELOR, BORCANELELOR, SISTEMELOR DE MULS, SE
DEZINFECTEAZA PRIN IMERSIE IN SOLUTIE DE CLORAMINA 2% - TIMP DE 1
ORA — ( ODATA PE SAPTAMANA SE VA FOLOSI VIRKON 0.1% TIMP DE 10
MIN)

-SE SPALA CU APA CALDUTA CU DETERGENT DE VASE , (FOLOSINDU-SE
PERII, BURETI VASE )

-SE CLATESC FOARTE BINE CU APA CALDUTA ,

-STICLARIA SE LASA LA SCURS PE GRATARE SPECIALE URMAND SA FIE
PREGATITA PENTRU STERILIZARE,

-SISTEMELE DE MULS SE USUCA BINE SI SE AMBALEAZA IN PUNGI
- AUTOADEZIVE,

TETINELE , CAPACELE, SISTEMELE DE MULS SE STERILIZEAZA PRIN
AUTOCLAVARE LA 121GRADE CELSIUS, TIMP DE 60 MIN, AMBALATE IN
PREALABIL IN PUNGI AUTOADEZIVE.

STICLARIA (BORCANELE,BIBEROANE )SE STERILIZEAZA LA POUPINEL 30
MIN LA 180 GRADE CELSIUS.

SE VA NOTA IN REGISTRUL DE EVIDENTA A STERILIZARII:
- ORA LA CARE INCEPE STERILIZAREA,
~-MATERIALUL STERILIZAT,
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PROTOCOL PRIVIND EFECTUAREA CURATENIEI ZILNICE IN BUCATARIA
DIETETICA

oSE COLECTEAZA SI SE EVACUEAZA GUNOIUL MENAJER, CURATANDU-SE
COSUL DE GUNOI, INLOCUIND SACUL DIN PLASTIC DE CULOARE NEAGRA
CU UNUL NOU,

eSE STERG CU DETERGENT DEZINFECTANT TOATE SUPRAFETELE, MASA
PORTIONARE, DULAP, MANER USI PERVAZ, MASUTE, FAIANTA SI
GEAMURILE LA NEVOIE,FRIGIDER, PUPINEL, ETC.

oSE CURATA SI SE DEZINFECTEAZA CHIUVETA , ROBINETE, CUVELE DE
INOX FOLOSITE PENTRU IMERSIA,SPALAREA MATERIALULUI FOLOSIT IN
DIETETICA,

*SE SPALA PAVIMENTUL CU SOLUTIE DE DETERGENT DEZINFECTANT,

eSE AERISESTE INCAPEREA,

ACESTE MANEVRE INTRA IN ATRIBUTIILE INGRIJITOAREI SUB
SUPRAVEGHEREA ASISTENTEI DE SERVICIU.




SPITALUL JUDETEAN DE URGENTA “MAVROMATI” BOTOSANI
SECTIA NEONATOLOGIE

TRANSPORTUL LENJERIEI CURATE
SECTIA NEONATOLOGIE

LENJERIA CURATA SE ADUCE DE LA SPALATORIE IN SACI DE PANZA
CURATI, IN CARUCIOARE SPECIALE DESTINATE ACESTUI LUCRU.
PE SECTIE SE DEPOZITEAZA IN SPATII SPECIALE, FERITE DE
PRAF,UMEZEALA SI VECTORI, PANA PANA VA FI UTILIZATA.
e PELINCILE SE IMPATURESC IN CASOLETE IN VEDEREA
STERILIZARIL,
e CASOLETELE SUNT VALABILE 24 ORE DUPA STERILIZARE,
ACESTEA DISTRIBUINDU-SE IN SALOANE ,
e LA NOU NASCUTII NORMOPONDERALI PELINCILE SE DISTRIBUIE
PE SECTIE IN SACULETI INDIVIDUALL
o LENJERIA SE DISTRIBUIE IN SACI DE PANZA CURATI,




